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《专业认知实习》课程标准

课程类别：集中性实践必修

学分：1分

学时：2周

课堂教学：2周

课外实践：0

适用范围：环境工程专业

一、课程性质与任务

《专业认知实习》作为环境工程专业本科学生一个全面接触实践的教学环节，是在学习

了部分专业基础课、专业课的基础上进行的。

通过认知实习，使学生能够联系环境专业实际工作进一步巩固和深化所学基础理论，并

且基本掌握环境工程专业的实践技能。通过认知实习，为学生学好后续专业课以及培养学生

的实际工作能力打下一定的基础。

二、课程目标与要求

本课程教学目标及其对专业人才培养的知识、能力和素质要求的支撑如下：

该门课程的教学形式为实践教学的方式。

目标 1、通过在校外环境相关企业现场操作参观，了解环境专业的相关行业情况，获得

对本专业科学技术应用的初步认识，为学好专业知识提供必要的感性认识。

目标 2、通过专业认知实习，使学生巩固、验证和深化已学到的专业基础理论知识，为

后续专业课学习打下认知基础，培养学生理论联系实际能力，热爱专业学习。

目标 3、通过听取技术报告、现场参观、现场教学、现场实操与讨论，最后撰写专业认

知实习报告等一系列实践教学活动，增强专业实践知识，巩固基础理论知识。

目标 4、了解环保行业现状及发展，初步认知环保行业岗位，树立自身职业发展规划。

三、课程结构与内容

序号 实验项目名称 学时 实验类型 备注
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分配 演示性 验证性 综合性 设计性 必做 选做

1
环境检测企业的社会

实践调研及岗位实践
16 √ √

2
污水处理厂社会实践

调研及岗位实践
16 √ √

备注：1 和 2 任选一个项目。

四、教学内容和要求

项目一 环境检测企业的社会实践调研及岗位实践

（综合性实验 16 学时）

1、了解检测机构的区域布局，实验室的分类与布局。了解检测机构的 CMA 资质。

2、熟悉环境监测采样、分析、报告等各工艺流程，学习各环节工作流程及要点。

3、学习实验室等相关安全知识，熟悉各类检测实验室内相关药品试剂和设备的用途、

使用方法及操作情况。

4、由检测机构人员进行技术讲解与讨论，包括环境监测过程中的样品采集与检测相关

工作流程、实际过程中遇到的具体问题及解决方法等。

5、学生开展社会实践，了解检测行业和企业的发展现状和工作情况，了解当前检测行

业对各岗位的相关要求。

6、根据实际条件，进行必要的环境样品采集、环境样品处理与检测、检测市场与销售

等岗位实操实践。

项目二 污水处理厂社会实践调研及岗位实践

（综合性实验 16 学时）

1、了解污水处理厂进水和水处理工艺的特点，工程的组织管理与技术管理。

2、熟悉污水处理工艺的生产工艺流程、水处理构筑物和设备装置、控制要点、化验检

测基本项目及方法等。

3、了解污水处理工艺与设备方面的设计原则及方法，了解主要污水处理构筑物和设备

的结构，了解构筑物和设备实际运转状况与污染物去除情况。

4、了解实习污水处理厂的总平面布置、工艺流程、主要构筑物和设备的布置，以及水、

泥、气管道的布置情况，了解主要污水处理厂构筑物进出水水质及其实际污染物去 水质4
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水电、泵站、化验等技术操作实践。

五、学生考核与评价

1、考核方式

考核方式为考查。实习考核内容一般包括三个方面：实习期间的表现，主要包括实习态

度、出勤情况、实习纪律、动手能力、实习单位评价等；实习周记质量及实习笔记资料收集

情况；实习总结报告文本撰写质量及成果 PPT 答辩验收情况等。实习报告要求字数 3000 字

以上，应紧密结合实习单位的实际，总结实习经验，集中体现专业水平和专业能力。

不参加实习者及实习成绩不及格者，均需随下一级学生补专业认知实习。实习的全过程

由实习指导老师进行考核。

2、成绩评定

实习成绩以等级制进行成绩评定，评定等级为：优秀、良好、中等、及格、不及格等。


